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Actividad acreditada por la Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud y por el Consell Catala de la

Formacié Medica Continuada con 1,7 créditos. (*)

El desarrollo profesional continuo, ademds de ser exigible legalmente en nuestro pais desde la publicacién de la Ley de Ordenacion de las
Profesiones Sanitarias (Ley 44/2003), es una autoexigencia de todo profesional de la salud laboral que aspira a desarrollar un trabajo
de calidad. Actividades como la formacién continuada basada en la lectura de textos cientificos contribuyen al desarrollo y manteni-
miento de las competencias necesarias para el ejercicio profesional.

Archivos Formacién es una iniciativa de la Societat Catalana de Seguretat i Medicina del Treball que permitird a los lectores de Archi-
vos de Prevencién de Riesgos Laborales avanzar en su formacion personal continuada en el campo de la salud laboral, obteniendo ade-
mds créditos oficiales de formacién médica continuada. Esta seccién estd coordinada por Pilar Morales i Bauzd y Marta Espinds Arizti.

Las siguientes preguntas se basan en los articulos publicados en este nimero.

Para cada pregunta hay una tinica respuesta correcta.

1. La tasa de incidencia anual es:

a) La proporcién de individuos sanos que desarrollan la en-
fermedad a lo largo de un periodo de un afio.

b) Es la relacién entre el nimero de nuevos casos por cada
1.000 trabajadores-afio.

c) Es la relacién entre el ndmero de nuevos casos por cada
10.000 trabajadores-afio.

d) El ndmero de personas de un grupo que estan enfermas en
un ano.

e) La proporcién de personas que estdn o estardn enfermas en
algin momento a lo largo de un afio.

2. {Qué variable NO se ha incluido en el estudio de la evolu-
cién de lesiones por accidentes de trabajo de MC mutual?

a) Sexo

b) Edad

¢) Actividad de empresa

d) Mecanismo de lesién

e) Duracién de la incapacidad temporal

3. Respecto al estudio de la evolucién de lesiones por acci-
dentes de trabajo de MC mutual. Indique la afirmacién
correcta:

a) Los hombres presentan mayores tasas de incidencia de le-
siones por accidentes de trabajo que las mujeres.

b) Los jévenes presentan mayores tasas de de incidencia de le-
siones por accidentes de trabajo que los mayores.

¢) Los sectores de construccién e industria presentan mayores
tasas de incidencia de lesiones por accidentes de trabajo.

d) El periodo estudiado del estudio fue 2005-20009.

e) Todas son ciertas.

4. ;Cial de los siguientes casos se excluyé del estudio de la
evolucién de lesiones por accidentes de trabajo de MC
mutual?

a) Trabajadores por cuenta ajena

b) Accidentes no mortales

¢) Accidentes in itinere

d) Accidentes con baja en el centro de trabajo

e) Accidentes con baja durante la jornada de desplazamiento

5. ;Cuaal de las siguientes actividades laborales presenté
menor incidencia de lesiones por accidente de trabajo en
2009 en el estudio de la evolucién de lesiones por acci-
dentes de trabajo de MC mutual?

a) Construccién

b) Comercio

¢) Administracion

d) Transporte

e) Educacion

6. El programa de evaluacién de subvenciones para la me-
jora de la seguridad y salud laboral, sefiale la falsa:

a) Colaboracién prestada por la administracién

b) Adecuacién de las modalidades y porcentajes

c) E1 94% de las empresas solicitantes considera que las sub-
venciones son necesarias

d) Las empresas de la provincia de Barcelona valoran negati-
vamente las subvenciones

e) El 92% de las empresas considera que la falta de recursos
econémicos es un obstdculo para la prevencion.

(*) Los créditos se obtienen al enviar las respuestas correspondientes a los 4 ntimeros del afio y superar el 80% de respuestas correctas. Se enviard diploma

acreditativo a los lectores que consigan los créditos.
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7. Las empresas solicitantes de ayudas que no recibieron
subvencion:

a) El 80% consideran que la denegacién no fue adecuada
segin las bases de la convocatoria

b) El 80% declaré que solicitaria de nuevo subvenciones en
un futuro.

¢) El 50% declaré que solicitarfa de nuevo subvenciones en
un futuro.

d) ay ¢ son ciertas

e) ay b son ciertas

8. En el estudio de I'Tcc en Catalunya NO se tomé como in-
dicador:

a) Ndmero absoluto de episodios de [Tcc

b) Frecuencia de los episodios I Tce respecto de las horas tra-
bajadas

¢) Duracién mediana de los episodios ITcc

d) Duracién media de los episodios ITcc

e) Incidencia de los episodios de ITcc por cada 100 afiliados

9. En el estudio de ITcc para los afios 2007-2010, sefale la
respuesta FALSA:

a) Los indicadores de incidencia, duracién mediana de los epi-
sodios y duracién media de dfas de baja muestran una ten-
dencia ligeramente descendente.

b) Los hombres presentan una incidencia, duracién mediana
y dias de baja menor que las mujeres.

c) Las mujeres presentan una incidencia, duracién mediana y
dfas de baja menor que los hombres.

d) La duracién mediana en ambos sexos se iguala para los afios
2009 y 2010.

e) La duracién mediana y la duracién media de dfas de baja
por afiliado aumenta claramente con la edad.

10. La incidencia de ITcc es superior en el grupo de edad:
a) menores de 25 a.

b) 25-34 a.

c) 35-44 a.

d) 45-54a.

e) mayores de 55a.
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Las respuestas pueden enviarse, antes de
la publicacién del préximo nimero de
Archivos, mediante:

eld
el d
eld

ed | CORREO ELECTRONICO:
eld archivos@scsmt.cat
FAX:
e | 5505230
ed | CORREO POSTAL:
eld Societat Catalana de Seguretat i
e Medicina del Treball
e O ¢/ Tapineria 10 pral. - 08002 Barcelona
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